Uc¢inna ochrana proti hmyzu
funguje dlouhé hodiny a je
vhodna i pro deti

Sezona klistat, komar( a dalSitho hmyzu je tu. A v plném proudu. PFestoZe kazdy rok odbornici
varuji pred vtiravymi prenasSeci nemoci, lidé podcenuji prevenci a ochranu. PFitom je tak snadna

a dostupna. Staci si napriklad poridit Gcinny repelent, ktery opravdu funguje

a neublizi ani détské pokoZzce.

Diffusil Repellent je 1éty pro-
véreny pripravek, ktery obsa-
huje ucinnou latku DEET. Ta
se vlivem télesné teploty stale
nepatrné odparuje. Proto vas
vtiravy komar, ovad ¢i Kklisté
nenapadne ani na téch mistech
téla, ktera si primo neoSetrite.
Bylo prokazano, ze po pouziti
je ucCinnost pripravku nékoli-
kahodinova. Navic se vyrabi
rizné varianty Diffusilu, takze
si muzete vybrat takovy typ pri-
pravku, ktery odpovida vasim
potiebam a také mistim, do kte-
rych v prirodé mirite, at uz je to
les, voda nebo hory.

Ochrana vhodna
i pro déti

Diffusil Repellent je vhod-
ny pro celou rodinu. Diffusil
Repellent Plus s maximalnim
uc¢inkem pusobi déle nez jiné
prostredky, a to jak na pokozce,
tak na odévu. Proto je vhodny
pro mista silné zamorena, a to
klistaty i komary. Samoziejmé
v radé pripravki renomované
znaCky nechybi ani prevence ur-
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¢enadétem. ,,Jako prevenci proti
klistové encefalitidé sice mame
k dispozici ockovaci vakcinu,
ale proti ostatnim chorobam (ly-
meska borreliéza ¢i ehrlichiéza)
bohuzel tc¢inna vakcina neexis-
tuje, proto je ochrana pred klis-
taty i dals$im hmyzem velmi dui-
lezita,” rika Vlasta Kasparcova,
zastupujici mimo jiné znacku
Diffusil. Z produktti této znacky
doporucuje rodictim dva pri-
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pravky: Diffusil Repelent BABY
a Diffusil Repellent KIDS.

Testovana
repelentni latka

Oba ochranné prostredky
jsou, jak napovida i jejich ozna-
¢eni, primo urceny pro détskou
pokozku. Ta je mnohem citlivéj-
§1 neZ pokozka dospélych, proto

si odbornici dali velmi zalezet
na tom, aby uc¢inné latky ,,zaba-
1lili“ do vyvazeného pripravku.
Diffusil Repellent BABY mohou
maminky a tatinkové aplikovat
uz u pulro¢nich déti. Obsahuje
ucinnou latku IR3535, kterou
odbornici na zakladé rozsahlé-
ho testovani oznacili za jednu
7 nejbezpecnéjsSich a soucasné
vysoce ucinnych repelentnich
latek. Repelentni uc¢inek na po-
koZce i odévu déti trva az ¢tyri
hodiny, pokud ho drive nesmy-
jete. Diffusil Repellent KIDS je
urcen détem od 2 let. Odpuzuje
klistata, komary, ovady, mou-
chy, muchnicky a dalsi létaji-
ci hmyz. Obsahuje vytazky z
Aloe vera, ktera je prirozenym
chladivym, hydrata¢nim a pro-
tizanétlivym prostredkem, vy-
kazuje i urcitou ucéinnost pri
likvidaci bakterii, vira a plisni.
Mimoto je v pripravku D-pan-
thenol, ktery ma hojivé ucinky
a zvlaénuje pokozku. Uéinek
tohoto repelentu pro déti je na
pokozZce az dvouhodinovy (nebo
opét do umyti).

DIFFUSIL . drihmyzod téla.
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Nechodte se svou kizi na trh.

Pouzivejte biocidni pfipravky bezpedénd. Pred pouzitim si vidy prectéte Udaje na obalu a pfipojené informace o pripravku.

Snadna aplikace

VsSechny varianty Diffusilu
sesnadnonanaseji. Pomociroz-
prasSovace se na vychazku, na
houby, na taboreni, cyklistiku,
turistiku nebo treba jen grilo-
vani v prirodé muzete pripra-
vit doslova za minutu. A plati
to i o preventivni ochrané deti
— Diffusil Repellent KIDS je ve
spreji, Diffusil Repelent BABY
je vybaven mechanickym roz-

prasovacem. U této varianty
pro nejmensi déti se doporu-
¢uje, aby si rodi¢ nebo jiny
dospély nejprve nastrikal pri-
pravek na ruce a poté rozetrel
na pokozku détatka. Ta minu-
ta navic se rozhodné vyplati,
abyste nemuseli resit slozité
odstranéni klistéte a obavat se
vaznych zdravotnich kompli-
kaci.

Doma nebo v praci pomohou proti hmyzu elektrické odparovace Biolit.

MykoMapa vi, jak se
vyhnout kliStatiim

Mozna jste o ni jesté neslyseli, ale existuje mapa,
ktera vas miize varovat pred nebezpecnym nebo
prinejmensim neprijemnym hmyzem a také
napovédet, jaky repelent na dané misto zvolit.

Specialni mapa rozdéluje
Ceskou republiku na 14 tzemi,
podle kterych zjistime nejen to,
kam muzZeme vyrazit na houby,
ale rovnéz uzite¢ny udaj, jaky
je kde vyskyt Kklistat. Dokonce
informuje i o riziku nakazeni,
které nam Kklisté v oznacené
lokalité muze zpusobit. Tento
originalni projekt pod nazvem
MykoMapa muzete najit na
webovych  strankach www.
nahouby.cz nebo také na stran-
kach wwwbiolit.cz, kde se
navic dozvite o produktech, kte-
ré pomahaji hmyz odpuzovat a
ubranit se jeho neprijemnym
atakim. Za vSechny dobré rady
jmenujme alespon upozornéni
na pripravky Diffusil Repellent
KIDS i Diffusil Repelent BABY,
tedy repelenty, které ucinné
chrani nase nejmensi.

Pouceni i varovani
Najdete tu ale i jiné uzitec-

né informace. Nemoci, Kkteré

nebezpecna klistata zptisobuji,

jako jsou Klistova encefalitida
a lymeska borrelidza, stejné
jako udaje o tom, jak dlouhc
vam ten Ktery pripravek zajisti
bezpeci. Diky tomu se muzete
nejen vyhnout oblastem, Které
jsou kvuli hmyzu neprijemné,
ale preventivneé se chranit tako-
vymi repelenty, které skutecné
funguji. Dnes uZz v podstaté
nenajdeme misto, kde by klista-
ta nebyla. Drive se vyskytovala
pouze v tradi¢nich oblastech.,
zejména v jiznich Cechach.
na jizni Moraveé, ve strednich
Cechach, dnes je najdeme tak
rka vsude. ,,Jsou i v méstskych
parcich a vSude, kde je vyssi
trava,“ rika doktor Leo Bukov-
sky, ktery se problematikou
dlouhodobé zabyva z pohledu
vyroby ucinnych pripravka.
Uznavany hygienik doktor Vla-
dimir Polanecky dokonce tvrdi,
7e klistata uZ jsou nejen v mést-
skych parcich, ale i na horach,
ackoli jesté pred deseti lety to
bylo takrka nemyslitelné.

Pro posouzeni hroziciho
nebezpec¢i, zejména nyni po
povodnich, je potreba odbor-
né monitorovat vyskyt koma-
rich larev a dospélych koma-
ra v okoli postizené lokality.
I laik ale rozpozna kalamitni
stav. Nastava, kdyz na clovéka
béhem dne utoc¢i vice nez 10
komard za minutu. Vylihnout
se mohou velmi rychle. Stadi-
um larvy trva u komart néko-
lik dnt az tydnu v zavislosti na
teploté (optimalni je pro tento
hmyz 20 az 28 °C). Stadium
kukly pak trva jeden az sedm

dnd. Od vajicka po dospélce
trva vyvoj zhruba jeden az tri
tydny. Dospélec je schopen letu
jiz hodinu po vylihnuti. Koma-
ri dokazou za noc urazit az 10
kilometrti a mohou létat az ¢ty-
ri hodiny bez jediné prestavky.
Vétsina druht je aktivnich
vecer, v noci i rano.

Hrozi hore¢ky
i borrelioza

Na ceském tuzemi Zije 40 az
50 druhti komaru. Do lidskych

obydli zaléta zejména komar
pisklavy, primo s lidmi Zzije
jeho poddruh komar obtizny;,
po povodnich se zvysuje vyskyt
komara zaplavového. Vyskytuji
se dokonce i komari rodu Ano-
pheles, kteri jesté v 50. letech
20. stoleti suzovali jizni Mora-
vu nebezpec¢nou malarii.

I dnes mohou komari prena-
et zavazna onemocnéni. V CR
je nejbéznéjSim virovym one-
mocnénim, na jehoZ prenosu se
podili komari, valticka horec-
ka. Je zpusobena virem patri-
cim mezi arboviry (jde o viry

PFi premnoZeni komard, po povodnich a v tzv. kalamitnich oblastech (tj. predevsim Pomoravi a
Podyji) lidé velmi trpi nalety mracen komar( a pobyt venku se stava prakticky nemoznym.

ruznych skupin, které jsou pie-
naseny na obratlovce ¢lenovci
sajicimi Kkrey, tedy i na ¢lovéka
komary). Jedna se o onemocné-
ni podobné chripce, je charak-
teristické nahlym zacatkem
horecky, ktera trva 3 az 5 dni,
bolesti hlavy, pocitem nekKli-
du, dale zvracenim, travicimi
obtiZzemi a nechutenstvim.
Nékteré druhy komaru
vyskytujici se i v Cesku mohou
pasivné prenaset také lymes-
kou borreliézu. Ptivodce nemo-
ci sice nezije v téle komara, ale
muze byt prenesen s cerstvou

Pozor na komary! I oni mohou prenaset choroby, zejména po povodnich

krvi, ktera komarovi ulpéla na
sosaku.

Pomahaji repelenty
i odparovace

V prirodé se proti komaram
chraite repelenty. Uginnymi
pripravky jsou repelenty znac-
ky Diffusil, které ptisobi na
komary, komary tygri, much-
nic¢ky i klistata. Diffusil Repel-
lent Basic vas ochrani po dobu
3 az 5 hodin, Diffusil Repellent
Plus s vy$$im mnozstvim Gcin-
né latky dokonce az Sest hodin.
Pokud je pro vas dulezity pocit
suché pokozky, zvolte Diffusil
Repellent Dry Effect se speci-

alni Skrobovou slozkou, ktera
pravé suchy efekt na pokozce
vyvolava. VSechny tyto repelen-
ty je mozné aplikovat jak primo
na pokozku, tak na odév. Pro
déti ¢i osoby s citlivou pokozkou
jsou vhodné specialni produkty
- Diffusil Repellent KIDS a Diff-
usil Repelent BABY.

V domacim prostredi, ale i na
pracovisti pomohou elektric-
ké odparovace Biolit. Pro déti
zvolte Biolit KIDS elektricky
odparovaé. Obsahuje prirodni
vytazky z Kkopretiny, tedy pri-
rodni insekticid. Tekuta napln
navic obsahuje horkou slozku,
ktera zamezi pripadnému olizo-
vani détmi.




